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Ann-Charlotte Hellsten  

Region Gävleborg 

 
Ninos Josef 

Region Gävleborg 
 

 
Henrik Harrysson  

Region Gävleborg, moderator 

 
Helena Ehrstrand 

Lärare, Viksjöfors skola 

 
Yoomi Renström  

Kommunfullmäktiges 
ordförande i Ovanåker 

 
Carina Ulfsdotter  

Kulturchef  
Ovanåkers kommun 

 
Kajsa Ravin 

Generaldirektör för  
Kulturrådet 

 

 
Elisabeth Guthu  

m.fl. från Viksjöfors skola:  
Den lilla skolan  

med det stora nätverket. 
 

 
Elias Kourkoutas  

Professor of Clinical School 
Psychology; Special Education, 

Head of the Psychology;  
S. E. Laboratory,  

Head of the Master in S.E. 
at the University of Crete.  

Has published a high number of 
books and articles in English, 

French, Spanish, Italian, 
 German and Greek:  

Rhythm and dancebased 
intervention in schools for 
vulnerable and ’difficult’ 

children; reducing stress and 
promote skills. 

 

 
Giannis Papatzanis 

Musician.  
Basic author of the  

rhythm4inclusion Curriculum:  
Presentation of  

the Music Course. 

 
Nikos Papas 

Laboratory teacher, the 
Technical University of Crete: 

The Coursevo Platform  
and its use in the  

rhythm4inclusion project. 

 
Nektarios Moumoutzis 
Laboratory Teacher, the 

Technical University of Crete:  
Using the arts to teach 

Mathematical Principles of 
Computer Science 

 

NO PHOTO AVIALABLE 
Katerina Lakiotaki 

Musician/ educator. 
Experienced in education for 
children with disabilities and  

co-author of the  
rhythm4inclusion Curriculum:  

Presentation of  
the Music Course. 

NO PHOTO AVIALABLE 
Marina Giannaraki  

Electrical and Computer 
Engineer, the Technical 

University of Crete:   
A 3D rhythm-based serious 

game for children with 
hyperactivity disorder (ADHD). 

NO PHOTO AVIALABLE 
Pothini Vaiouli, 

PhD in Special Education, 
Indiana University, USA, MA in 

Music Therapy, New York 
University, Special Scientist for 

research at the Center for 
Applied Neuroscience (CAN), 

University of Cyprus:  
Music and Music Therapy in 

Inclusive Educational Settings - 
The what, why, and how. 

 

 
Gunnar Bjursell  

Professor emeritus  
Karolinska institutet.  

Forskade tidigare kring geners 
betydelse för folksjukdomar.  

De senaste femton åren har han 
engagerat sig i det framväxande 

forskningsfältet kring kultur, 
hjärna och hälsa. Sen år 2011 

deltar han som koordinator för 
Cultural Brain Initiative  
vid Karolinska Institutet 

 
Måns Lööf 

KBT steg 1 terapeut,  
sjuksköterska och idrottsledare. 

Måns har jobbat i över 15 år 
med att utbilda, föreläsa  
och arbeta med barn och 

ungdomar med särskilda behov,  
till vardags på barn och 
ungdomspsyk i Gävle: 

Strategier och förhållningssätt 
för barn med särskilda behov 

 
Andreas Erbrink  

Adjunkt och en av sex lärare 
som genomgått andra 

omgången av högskole-
pedagogisk utbildning på vid 

Stockholms konstnärliga 
högskola:  

Avstånd i kulturell utveckling – 
ett arbete som undersöker  

hur dans påverkar  
ungdomar i glesbygden 

 
Cecilia Björklund Dahlgren 

Institutet Dans i Skolan 
professor i danspedagogik 

Dahlgren ger en lägesrapport; 
grepp och metoder för att 

implementera dans i skolan  
på alla nivåer:  

Barn, dans och framtidstro:  
Hur kan vi utveckla elevernas 

möjlighet att få tillgång till 
dansen som kunskapsområde  

i skolan, från förskolan 
 till gymnasiet?  

 

https://www.regiongavleborg.se/kultur/verksamhet/musik/Kontakt/
https://www.regiongavleborg.se/kultur/verksamhet/dans/aktuellt/valkommen-ninos-josef---vikarierande-verksamhetsutvecklare-dans/
https://www.regiongavleborg.se/kultur/verksamhet/film/Kontakt/
http://www.viksjoforsbaletten.se/aktuellt-20008600
https://www.coe.int/en/web/congress/-/yoomi-renstrom-the-congress-will-continue-dialogue-with-turkey-on-the-situation-of-mayors-
https://www.ovanaker.se/kulturochfritid/kultur.317.html
https://www.kulturradet.se/nyheter/2019/kajsa-ravin-ny-generaldirektor-for-kulturradet/
https://artinedviksjofors.se/
https://www.google.com/search?q=6.%09Elias+Kourkoutas&sxsrf=ALeKk01lo48OJ4PpalnavPf9zHGHN7GW8Q%3A1622892323661&ei=I1-7YPHbJ-7KrgTknpzoAg&oq=6.%09Elias+Kourkoutas&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBQghEKABMgUIIRCgAToQCC4QxwEQrwEQ6gIQJxCTAjoHCCMQ6gIQJ1DHH1jqL2DAQmgBcAB4AIABf4gB0AGSAQMxLjGYAQCgAQGgAQKqAQdnd3Mtd2l6sAEKwAEB&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwix-daDsYDxAhVupYsKHWQPBy0Q4dUDCA4&uact=5
https://g.co/kgs/AG811f
https://www.tuc.gr/index.php?id=5643&tx_tuclabspersonnel_pi3%5Bpersonid%5D=58
https://scholar.google.com/citations?user=cOl9YmMAAAAJ&hl=en
https://dblp.org/pid/65/4105.html
https://scholar.google.com/citations?user=b3eJLqYAAAAJ&hl=en&fbclid=IwAR0tsFEpZnQu7h7_fs2wePt9KgRyYRnlp67yhSZSLi1h9D66US03KZWp4zc
https://sv.wikipedia.org/wiki/Gunnar_Bjursell
http://www.mansloof.se/
https://youtu.be/yK-7NHqgkSc
https://www.ltu.se/research/akh/Nya-professorer/2018/Cecilia-Bjorklund-Dahlgren-professor-i-danspedagogik-1.181126?l=en


 

 
Rebecca Bollands 

Deputy Head at Howes  
Primary School, Coventry, UK:  
Dance, drama and movement 

across the curriculum to 
support all learners including 

those with complex needs.  

 
Keir Mitchell  

(Keith sits behind Rebecca)  
Teacher, Woodloes Community, 
Primary School Warcwick, UK:  
Space for rhythm for Inclusion 

in the English School 
Curriculum. 

 
Petros Lameras 

Coventry University,  
Dr Assistant Professor,  
School of Computing, 

Electronics and Maths:   
A framework for developing 

and measuring digital 
competencies for blended 
rhythm-based teaching. 

 

 
Sophia Färlin Månsson 
Stockholms universitet. 

En metod där dans och musik 
stimulerar till  

läs- och språkinlärning  
genom eget skapande:  

Knacka på! –  
Dansa en bok.  

Dansa, lyssna, läsa 
 

 
Ingrid Gran 

Swedish Council of  
Higher Education:  

Erasmus+ dialogue with 
Viksjöfors skola and 
Viksjöforsbaletten. 

 
Susanne Ribbesjö  
Swedish Council of  
Higher Education:  

Erasmus+ dialogue with 
Viksjöfors skola and 
Viksjöforsbaletten. 

 
Sofia Nohrstedt  

Kulturchef Gävle kommun: 
El Sistema är ett 

demokratibygge där musik och 
andra kulturyttringar är ett 
medel för att skapa trygga 

samhällsmedborgare. Ledord  
El Sistema: 

musik – passion – tillsammans 

 
Ulrika Svedén 

Processledare El Sistema Gävle: 
El Sistema är ett 

demokratibygge där musik och 
andra kulturyttringar är ett 
medel för att skapa trygga 

samhällsmedborgare. Ledord 
El Sistema: 

musik – passion – tillsammans 

 
Ensemble Yria  

Grammisnominerade 2021! 
 I rytmikens tecken –  

med musik, rörelse och  
öppna sinnen –  

gör vi allt vi kan för att  
öppna dörrar för människor  
med olika förutsättningar  

och ge dem chansen  
att utvecklas till  

tänkande, kännande och 
skapande individer: 

Upp & ut! 

 
Erika O’Neill 

Dancer and Dance Teacher but 
also a Producer of this Dance 
film together with Vitor Lans. 
The film is dedicated to power 

women from then and now.  
It is inspired by legends about 
Brita “Dal-Brita” Hansdotter 

from Sandviken,  
a feminist icon in the 19th 

century who laid the foundation 
for one of the largest steel 

industries of our time:  
BRITA – Blood, sweat and steel. 

 
Oscar Polani:  

A dance-circus performance 
about  conflicts  

with one's inner self.  
How, what or who are you? 

GARDEROB speaks about social 
situations of individuals 

experience problems accepting 
themselves, and highlights 

issues of social interest with a 
message about social inclusion. 

A creative process where 
thought, reality, will and feeling 

gathers in its entirety. 
GARDEROB /Wardrobe 

 

 
Håkan Berg  

A genius in magical comedy! 
Håkan Berg performs all around 

the world as well as in little 
Viksjöfors where he grew up. 

 

 
FolkUngar  

Interaktiv föreställning: 
När folkmusiken  

kommer till skolan.  
 

 
Sara Pålsbrandt  

SISU idrottsutbildarna; 
Sara är dietist och föreläser om 

kost och återhämtning:  
Dialog utomhus om kreativitet, 

kropp och hälsa 
 

 
MUSILIB  

How 7 organisations  
in 7 countries created a  

Children’s Online Library  
in 14 languages. 

 
VIKSJÖFORSBALETTEN  

En ideell förening i 
 skolans trädgård:  

Hur håller vi dörrarna öppna? 

 
DANCE MORE!   

EU Youth Exchange with  
Cyprus, Poland, Portugal, Spain 

and Sweden Aug. 2021. 

This project rhythm4inclusion Erasmus+ ID 2018-1-SE01-KA201-039032 has been funded with support from the European Commission. This publication 

reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 

https://howesprimary.co.uk/about-us/contact-details/
https://www.woodloes.com/web/minibeasts_and_orienteering_2420
https://scholar.google.com/citations?user=pcf2dY0AAAAJ&hl=en
https://www.su.se/profiles/sofa2202-1.542647
https://www.dansaenbok.se/bakgrund-dansa-en-bok
http://files.webb.uu.se/uploader/777/Ingrid_Gran_UHR_2015_A4.pdf
https://www.utbyten.se/program/erasmus-strategiska-partnerskap-skola-olika-typer-av-organisationer/
https://vimeo.com/274080905
https://meetingsplus.gavle.se/welcome-sv/namnder-styrelser/kommunstyrelsen/mote-2018-11-20/agenda/17ks507-ansokan-om-bidrag-fran-kultur-och-fritid-mer-kultur-till-fler-2018350815pdf-1?downloadMode=open
https://www.elsistema.se/har-finns-vi/vill-du-vara-med/gavle/
https://meetingsplus.gavle.se/welcome-sv/namnder-styrelser/kommunstyrelsen/mote-2018-11-20/agenda/17ks507-ansokan-om-bidrag-fran-kultur-och-fritid-mer-kultur-till-fler-2018350815pdf-1?downloadMode=open
https://www.ensembleyria.se/
https://erikaoneill.com/
https://www.regiongavleborg.se/globalassets/kultur/verksamhetsomraden/dans/nyhetsbrev/nyhetsbrev-december-dans.pdf
https://sv.wikipedia.org/wiki/H%C3%A5kan_Berg
https://youtu.be/NGemHt641Sw
http://folkungar.se/
https://www.rfsisu.se/gavleborg/omrf-sisugavleborg/aktiviteterrf-sisugavleborg/???month=3&year=2021&month=5&calendarEventId=64113231
http://www.multilibproject.eu/e-library.html
https://www.google.com/search?q=Viksj%C3%B6forsbaletten&biw=1024&bih=665&tbm=vid&sxsrf=ALeKk033zswkkX2v2JdL1gl7NUgEbECcYQ%3A1622896794818&ei=mnC7YO2lMe-jrgTU9ZDABA&oq=Viksj%C3%B6forsbaletten&gs_l=psy-ab-video.3..0i203k1.3302.8636.0.9752.19.11.0.8.8.0.92.726.10.11.0....0...1c.1.64.psy-ab-video..0.19.869.8..0j35i362i39k1j35i39k1j0i273k1j0i10k1j0i30k1j0i5i30k1.109.6JAaJK3AyXg
https://www.facebook.com/groups/963666744376773

